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O Projeto Ecotrilhas Serrinha surgiu durante a
implementacao do Projeto Aguas como parte
e cumprindoa meta de promover o turismo,
cultura e lazer. O primeiro produto desse
trabalho é o levantamento de trilhas, pontos
culturais, turisticos e ambientais existentes na
regiao.

Ao mesmo tempo em que oferece dicas aos
ciclistas, caminhantes, turistas e pessoas que
buscam contato com a natureza, o Ecotrilhas
também visa despertar nos visitantes o sen-
timento de pertencimento e alertar para a
necessidade de preservacdao ambiental das
riquezas naturais da Serrinha do Paranoa.

O Projeto Ecotrilhas georreferenciou e
sinalizou cincotrilhas: trés para mountainbike
(ciclismo) e uma para trecking (caminhada), na

O Projeto Aguas foi lancado pelo Instituto Oca
do Sol em 2015, com envolvimento das
liderangcas comunitarias da regiao da Serrinha
do Paranoa e parcerias com as Instituicoes
Publicas, destacando a Administracao do Lago
Norte. Este projeto visa o cuidadocomo meio
ambiente em especial as Aguas da Serrinha do
Paranoa, “bem comum bem de todos”, por
meio de agdes tedrico-técnico-vivenciais,
ampliando o conhecimento da realidade
local e regional e dando continuidade ao
processo de construcao da sociedade
sustentavel com base nos principios da Carta
daTerra.

O capital e recurso utilizado no Projeto é a
“boa vontade” das pessoas, liderancas
comunitarias, grupos afins, instituicdes
publicas e privadas, instituicbes de ensino
fundamental, médioe universidades.

Serrinha do Paranod,com caracteristicas rurais
e outra abrangendo 3 parques urbanos da
Peninsula do Lago Norte. Quem optar pelo
passeio urbano poderd conhecer o Parque
Vivencial, o Parque das Gargas, o Parque
Esportivo na “Quebra da 13” e o Viveiro
Comunitariodo Lago Norte, entre outros.

No trajeto, os visitantes podem apreciar a
natureza, conhecer arvores e animais do
cerrado, além de vivenciar diversos espagos de
lazer e pontos turisticos do Lago Norte,
enquanto desfrutam das trilhas com
sinalizacdo e seguranca.

Iniciativas do projeto realizadas e em

andamentona Serrinha do Paranoa:

» F ormacao de multiplicadores

« Diagnéstico Rapido P articipativo — DRP e
r eunioes devolutivas para comunidade e
escolas publicas que participar am na
aplicacao da pesquisa
Pr oposta de Corredor Ecolégico
P acto das Aguas com as Instituicdes
Publicas
Identificacdo participativa de mais de 90
nascentes
P articipagdo nos féruns do DF com temas
de Agua e Regularizacao Fundiaria
Publicacdo de artigo: “Projeto Aguas” no
Enanparq2016
Pr oposta e Execugao do Projeto Virada do
Cerr ado (SEMA) - Festa da Primavera 2015
Pr ojeto Tecnologias Sociais — fomentar

Sinalizagao de trilha

COMO UTILIZAR ESTE GUIA:

As trilhas mapeadas pelo Projeto Ecotrilhas
podem ser exploradas a pé ou de bicicleta e
sao localizadas por GPS, visualizadas no site
www.rebasdocerrado.com.br ou acessadas
pelo QR CODE presente nesse guia. Ao passar
pelos locais ambientais e turisticos da Serrinha
do Paranoa ao encontrar as placas faca os seus
checkpoint.

Ao usudrio do servico é dada a opcao de
selecionar a trilha de acordo coma extensao a
ser percorrida e os niveis de dificuldade. E ai é
sé aproveitar a pedalada ou caminhada! No
trajeto, vocé vera sinalizacao de alguns pontos
turisticos e ambientais da regiao, com

uma Rede de Tecnologia Social-RTS, por
meio de plataformas online onde serao
armazenadas e disponibilizadas
informagdes sobr e as tecnologias sociais
disponiveis na Serrinha - Edital Fundo de
Desenvolvimento Rural (SEAGRI) e em
planejamento a execucao

« Pr ojeto Ecotrilhas Serrinha - mapeamento
e sinalizagao do cir cuito de trilhas para
ciclismo e caminhantes na Serrinha do
Paranod - Edital Fundacao Banco do Br asil

ACESSE O QR CODE
ABAIXO PARA ENTRAR
NO SITE DO PROJETO

i

Torre de TV Digital

identificacdo de arvores tipicas do cerrado, de
animais e de nascentes.

A Serrinha do Paranod é umamicrorregiao com
vdrias nascentes e contribui com até 25% das
aguas que formam o Lago Paranoa. O Projeto
Ecotrilhas acredita que preservar as dguas da
Serrinha e disseminar conhecimento sobre a
importancia da regido, sdo acées fundamen-
tais ndo s6 para os habitantes locais, mas tam-
bémpara o futuro da nossa cidade.

Para mais informacées acesse:
www.ecotrilhasserrinha.com.br

Realizagéo: Parcerias:

Oca do Sol

CONSELHO DE DESENVOLVIMENTO RURAL
'SUSTENTAVEL DO DISTRITO FEDERAL

£ Funpacio fv"Voluntariadq

Banco do Brasil

TELEFONES UTEIS

e Corpo de Bombeiros 193
¢ Policia Civil 197

e Defesa Civil 199

e Policia Federal 194

e Delegacias de
Atendimento a Mulher 180

e Policia Militar 190

e Disque-Denuncia 181

¢ Policia Rodoviaria
Federal 191

¢ Pronto-Socorro 192

e Policia Rodoviaria
Estadual 198

¢ Acidentes de
Transito 3340-6621

e Aeroporto Internacional
de Brasilia 3364-9000

e Agua e Esgoto 115
e Metro-DF 3353-7373

e Alcodlicos Anénimos
3226-0091/3351-9644

* CEB 0800-610196

e CVI - Centro de
Valorizacdo do Idoso
0800-6441401
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¢ Delegacia da Mulher
3244-3400

e Delegacia de Protecdo ao
Menor e ao Adolescente
3361-1049

e Detran 154

o Disk-Aids/GAPA 3326-7000

¢ |Ibama 152

¢ INSS 0800-780191

o Justica Eleitoral 148

* Policia Federal 3311-8000

e Procon 151

* PRODECOM - Promotoria
de Defesa do Consumidor
3343-9851

® Receita Federal
0300-780300

® SEAC 156

e SOS Crianca 1407

e Transporte Publico 118

e Vigilancia Sanitaria 150

o ATENCAO Em caso de
picada de animais
peconhentos, ligue
HRAN 3325-4300




MAPA DAS TRILHAS DA SERRINHA DO PARANOA
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