
O  surgiu durante a Projeto Ecotrilhas Serrinha
implementação do Projeto Águas como parte 
e cumprindo a meta de promover o turismo, 
cultura e lazer. O primeiro produto desse 
trabalho é o levantamento de trilhas, pontos 
culturais, turísticos e ambientais existentes na 
região. 

Ao mesmo tempo em que oferece dicas aos 
ciclistas, caminhantes, turistas e pessoas que 
buscam contato com a natureza, o Ecotrilhas 
também visa despertar nos visitantes o sen-
timento de pertencimento e alertar para a 
necessidade de preservação ambiental das 
riquezas naturais da Serrinha do Paranoá.

O Projeto Ecotri lhas georreferenciou e 
sinalizou cinco trilhas:  três para mountain bike 
(ciclismo) e uma para trecking (caminhada), na 

Serrinha do Paranoá,com características rurais 
e outra  abrangendo 3 parques urbanos da 
Península do Lago Norte. Quem optar pelo 
passeio urbano poderá conhecer o Parque 
Vivencial, o Parque das Garças, o Parque 
Esportivo na “ Quebra da 13”  e o Viveiro 
Comunitário do Lago Norte, entre outros.

No trajeto, os visitantes podem apreciar a 
natureza, conhecer árvores e animais do 
cerrado, além de vivenciar diversos espaços de 
lazer e pontos turísticos do Lago Norte, 
enqua nt o des f r ut a m da s  t r i l ha s  com 
sinalização e segurança.

COMO UTILIZAR ESTE GUIA:

As trilhas mapeadas pelo Projeto Ecotrilhas 
podem ser exploradas a pé ou de bicicleta e 
são localizadas por GPS, visualizadas no site  
www.rebasdocerrado.com.br ou acessadas 
pelo QR CODE presente nesse guia. Ao passar 
pelos locais ambientais e turísticos da Serrinha 
do Paranoá ao encontrar as placas faça os seus 
check point.

Ao usuário do serviço é dada a opção de 
selecionar a trilha de acordo com a extensão a 
ser percorrida e os níveis de di�culdade. E ai é 
só aproveitar a pedalada ou caminhada! No 
trajeto, você verá sinalização de alguns pontos 
turísticos e ambientais da região, com 

identi�cação de árvores típicas do cerrado, de 
animais e de nascentes.

A Serrinha do Paranoá é uma microrregião com 
várias nascentes e contribui com até 25% das 
águas que formam o Lago Paranoá. O Projeto 
Ecotrilhas acredita que preservar as águas da 
Serrinha e disseminar conhecimento sobre a 
importância da região, são ações fundamen-
tais não só para os habitantes locais, mas tam-
bém para o futuro da nossa cidade. 

Cachoeirinha do Urubu

Torre de TV Digital

Mirante Pedra dos Amigos

Iniciativas do projeto realizadas e em 
andamento na Serrinha do Paranoá:
•  F ormação de multiplicadores
•  Diagnóstico Rápido P articipativo – DRP e 
    r euniões devolutivas para comunidade e 
    escolas públicas que participar am na 
    aplicação da pesquisa
•  Pr oposta de Corredor Ecológico
•  P acto das Águas com as Instituições 
    Públicas
•  Identificação participativa de mais de 90
    nascentes
•  P articipação nos fóruns do DF com temas 
    de Água e Regularização Fundiária
•  Publicação de artigo:  “Pr ojeto Águas”  no 
    Enanpar q2016
•  Pr oposta e Execução do Projeto Virada do 
    Cerr ado (SEMA) – F esta da Primaver a 2015 
•  Pr ojeto Tecnologias Sociais – fomentar  

O  foi lançado pelo Instituto Oca Projeto Águas
do Sol em 2015, com envolvimento das 
lideranças comunitárias da região da Serrinha 
do Paranoá e parcerias com as Instituições 
Públicas, destacando a Administração do Lago 
Norte.  Este projeto visa o cuidado com o meio 
ambiente em especial as Águas da Serrinha do 
Paranoá, “bem comum bem de todos”,  por 
meio de ações teórico-técnico-vivenciais, 
ampliando o conhecimento da realidade
local e regional e dando continuidade ao 
processo de construção da sociedade 
sustentável com base nos princípios da Carta 
da Terra.
O capital e recurso utilizado no Projeto é a 
“ boa vontade”  das pessoas, l ideranças 
comunitárias, grupos af ins, instituições 
públicas e privadas, instituições de ensino 
fundamental, médio e universidades.

TELEFONES ÚTEIS

    uma Rede de Tecnologia Social-RTS, por 
    meio de plataformas online onde serão 
    armazenadas e disponibilizadas 
    informações sobr e as tecnologias sociais 
    disponíveis na Serrinha – Edital Fundo de 
    Desenvolvimento Rur al (SEAGRI) e em 
    planejamento a execução
•  Pr ojeto Ecotrilhas Serrinha – mapeamento   
    e sinalização do cir cuito de trilhas par a 
    ciclismo e caminhantes na Serrinha do
    P aranoá – Edital Fundação Banco do Br asil

98,1 

Realização: Parcerias:

Brasília-DF

arte • educação • ambiental

Sinalização de trilha

ACESSE O QR CODE
ABAIXO PARA ENTRAR
NO SITE DO PROJETO

Para mais informações acesse:
www.ecotrilhasserrinha.com.br
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